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TERUGKIJKEN

Enorm dankbaar kijk ik terug op de afgelopen maanden; we hebben eindelijk de juiste papieren voor Sanyi
kunnen regelen zodat hij nu officieel inwoner is van Hongarije. Dankbaar ook dat ik een goede verdeling van mijn
werk, in Oekraine en Hongarije, heb gevonden. Dit geeft meer rust en regelmaat.

Ook hebben we weer veel hulp kunnen bieden aan verschillende mensen. In deze nieuwsbrief lees je hier meer

over.

In mijn vorige nieuwsbrief vertelde ik over mijn nieuwe werkzaamheden bij Magdaléneum. Wat is het heerlijk dat ik
me weer fulltime kan inzetten, in dit geval voor vrouwen die het zo nodig hebben om wat extra aandacht te
krijgen. Dagelijks help ik bij het geven van eten, omdat sommigen dat niet zelf kunnen. Daarnaast waren de
afgelopen maanden gevuld met spelenderwijs leren, wandelen, knutselen en aandacht geven door middel van
kletsen of gewoon even bij iemand te gaan zitten.

Elke vrijdag organiseer ik een koffieochtend met een groepje dames. Samen onder het genot van een kopje koffie
met iets lekkers erbij een spelletje doen of lekker met elkaar kletsen over van alles en nog wat. De dames kijken er
elke week enorm naar uit.

Begin mei zijn we met een aantal vrouwen naar een basisschool geweest, ongeveer 80 km hier vandaan, om
daar 100 kinderen kennis te laten maken met wat het betekent om een beperking te hebben. De dag begon met
het opvoeren van gedichtjes, liedjes en een dans, die de vrouwen van Magdaléneum hadden geoefend. Daarna
vormden wij vijf verschillende groepjes. Bij elke groep kwam er Vvijf keer een groep van 20 kinderen langs om
kennis te maken met een bepaalde beperking. Ik was samen met twee vrouwen verantwoordelijk voor het
onderdeel ‘Leven met een lichamelijke beperking.” De kinderen konden zelf een rolstoel besturen, tekenen met hun
voeten en was opvouwen met €én hand uitproberen. [k vond het erg spannend om een groep te moeten leiden
omdat mijn Hongaars nog niet zo goed is. Maar gelukkig hoefde ik het niet alleen te doen, samen hebben we de
kinderen kunnen vertellen hoe het is om een lichamelijke beperking te hebben. De dag werd afgesloten met een
concert van een bekende christelijke zanger.
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Eind mei kon er vanuit het huis waar wij werken, door een donatie, een dagje naar de dierentuin worden
georganiseerd. Ook werden er kinderen uit drie andere huizen uitgenodigd om mee te gaan. Met totaal 100
mensen konden we genieten van een dagje in de dierentuin in Nyiregyhdza. Natuurlijk is zon dag voor mij ook
heel leuk, toch heb ik het meest genoten van al de blije gezichten van iedereen die met ons mee was.



Ook kwamen er in de afgelopen tijd verschillende Nederlanders haar Magdaléneum. In april kwamen er mensen
van Mimakkers. Mimakkers zijn clowns die zijn opgeleid om contact te maken met mensen met dementie of een
ernstige verstandelijke beperking. Ze dragen clownskleding en een rode neus. Toch staat niet de lach maar het

contact centraal. https://mimakkus.nl/mimakker /

Het was super mooi wat zij door middel van kleine bewegingen of gewoon door naast een persoon te zitten
kunnen bereiken. Samen met een collega heb ik van de Mimakkers geleerd hoe we vrouwen, waar wij moeilijk
mee in contact konden komen door hun beperking, kunnen benaderen om ook iets voor hen te kunnen

betekenen.

Zoalls ik al zei ben ik enorm dankbaar en geniet ik van mijn werk met deze vrouwen. Natuurlijk is het soms nog een
beetje zoeken naar je positie en wat ik allemaal kan en mag doen. Maar ik merk dat ik enorm welkom ben en dat

de vrouwen elke dag uitkijken naar het contact.

l.v.m. de privacy van de dames zullen er in de brief nauwelijks foto’s staan van de gezichten maar toch zou ik die
foto's wel graag met jullie willen delen en voeg ze daarom toe in de email als collage.

Sinds mei is ook Sanyi begonnen bij Magdaléneum. Zoals ik in mijn vorige nieuwsbrief al schreef heeft hij een
sollicitatiegesprek gehad maar moesten er eerst een aantal dingen geregeld worden. Zijn diploma is in
behandeling om overgezet te worden naar een Hongaars diploma, hij is nu ingeschreven als inwoner van
Hongarije (voor mij zijn we nog bezig, omdat ik buitenlander ben gaat dit net even anders), hij heeft een
verzekering, burgerservicenummer en een bankrekening. Sanyi zal werkzaam zijn in het onderhoud van het huis
en zal op parttimebasis aan de slag gaan. Naast deze werkzaamheden zal hij zich online bezig blijven houden

met het werk voor het straatkinderhuis ‘Het Arendnsnest’ en voor ‘de Mission, wat hij voorheen in Oekraine deed.

OEKRAINE

Ik vind het enorm belangrijk om maandelijks naar
Oekraine te gaan, naar familie, vrienden en mensen
die ik door de jaren heen heb leren kennen. Om met
behulp van jullie de mensen op verschillende
manieren te kunnen ondersteunen met
voedselpakketten, hulp bij medische kosten, hout en
het geven van persoonlijke aandacht.

Nog altijd is de oorlog in alle hevigheid aanwezig en
dit is dagelijks zichtbaar. Ook de laatste tijd zijn de
gevechten en aanvallen enorm, met veel gevolgen.
Dagelijks sneuvelen veel soldaten en burgers door al
deze gevechten.

Dit maakt ook dat de roep om mannen steeds groter
wordt en dat er daardoor ook nieuwe wetten en
regels zijn. Sinds 18 mei moeten alle mannen zich
binnen twee maanden hebben geregistreerd bij het
legerkantoor of online als je in het buitenland zit. Doe
je dit niet dan zal dat gevolgen hebben.

Er wordt nu gesproken over het blokkeren van de
bankrekeningen of het in beslag nemen van huizen,
rijipewijs en/of auto's. Het blijft een moeilijke keuze
want je staat liever niet in het systeem, dit maakt de
kans dat je op een dag moet gaan vechten groter.
We zijn enorm dankbaar dat het nog altijd relatief
veilig is in de Karpaten waar wij vandaan komen.
Toch leek dit laatst wel even anders toen bleek dat
er richting Moekachevo, zo'n 25 kilometer van
Beregowo, een raket vloog. Gelukkig is hij toch nog
van richting veranderd. Door grootschalige
aanvallen is er ook weer een grote druk ontstaan op
de levering van elektriciteit, net als vorig jaar winter.
Daardoor zijn er de afgelopen weken weer meerdere
keren per dag afsluitingen van het
elektriciteitsnetwerk.


https://mimakkus.nl/mimakker/

NEFELECJS

Elke maand kijk ik uit naar de dagen dat ik weer even bij Nefelejcs kan zijn om daar de collega’s en
jongeren te mogen ontmoeten. Te genieten van het samen koken, leren en knutselen.

Annemarie is een jonge vrouw die ook naar Nefelejcs komt en het thuis zwaar heeft door het alcohol
probleem van haar moeder en broers. Vaak is er geen eten en helaas geen goede nachtrust waardoor
ze zich vaak zwak en vermoeid voelt als ze bij ons naar het programma komt. Met jullie giften en met
hulp van een collega zorgen we ervoor dat zij ook elke dag een ontbijt krijgt naast de lunch die ze al
krijgt. Ook worden er producten gekocht om mee naar huis te nemen.

Vaak vieren de jongeren hun verjaardag bij Nefelejcs en nemen ze een taart en drinken mee van thuis.
Afgelopen maand was Annemarie jarig en konden we, met jullie hulp, het ook voor haar mogelijk maken

om dit samen met de andere jongeren te vieren.

OPROEP

Om mijn werk te kunnen blijven doen ben ik naast giften voor mijzelf ook
afhankelijk van giften om mensen in Oekraine te kunnen blijven ondersteunen.
Ik help ze met voedsel, hout of medicijnen; sommige gezinnen ondersteun ik
maandelijks financieel, nu hun man niet kan werken of omdat het gezin het
zwaar heeft nu de inflatie zo hoog is en de salarissen laag blijven.

De zomer is nog maar pas begonnen maar nu al moeten we nadenken over
de winter. Ook in mijn werk bij Nefelejcs en bij Magdaléneum zou ik graag eens
wat extra’'s willen doen. Ik hoop dat ik ook de komende tijd weer op jullie steun
mag rekenen. Alvast bedankt, niet alleen namens mij maar ook namens al de

mensen die hierdoor geholpen worden.

BIDDEN & DANKEN

DANKEN BIDDEN

e Voor het werk wat ik al 11 jaar lang mag doen. e Voor vrede en meer verdraagzaamheid in de
e Voor alle hulp die ik hiervoor krijg uit Nederland. wereld.

e Dat ook Sanyi nu werk heeft in Hongarije. e Voor gezinnen die in angst leven omdat hun

mannen/vaders moeten vechten of opgeroepen
kunnen worden.

e Voor adlle gezinnen en kinderen die het thuis moeilijk
hebben.
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